
Дополнительная общеобразовательная   программа 

художественно-эстетической направленности «Конфетти» 

для детей 3-6 лет 

 

Не секрет, что дети любят двигаться под музыку, но спонтанный танец - это не продукт 

интеллектуальной деятельности человека, это, скорее движение, возникающее на уровне 

подсознания. Гораздо сложнее точно выполнять комплекс движений в определённой 

последовательности под определённую музыку.  

     Цель программы – способствовать умственному, физическому, социальному и 

эстетическому развитию детей раннего и дошкольного возраста средствами музыкального 

воспитания. Задачи программы реализуются через основные виды творческой 

деятельности: музыкальное и ритмическое движение, ритмическая игра, танец.  

    Данная программа – это комплекс музыкальных упражнений и ритмических 

движений, которые способствуют развитию музыкального слуха, координации движений, 

двигательных умений и навыков. 

Программа соответствует современным требованиям к образовательной программе. В ней 

учтены идеи оздоровительного и развивающего компонента: принцип единства 

развивающей и оздоровительной работы с детьми. 

 

 


