
АННОТАЦИЯ 

к Рабочей программе педагога-психолога 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

№ 20 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга 

 

         Рабочая программа (далее - Программа) разработана на основе Образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ОП ДО) Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 20 комбинированного вида 

Кировского района Санкт-Петербурга (далее –ДОУ). Программа является нормативным 

документом, и определяет содержание, организацию работы педагога-психолога в группах 

оздоровительной направленности. 

 Основная цель программы: реализация содержания ОП ДО. 

Задачи:  

1 Оказания психолого-педагогической помощи детям, испытывающим трудности в 

освоении освоенных общеобразовательных программ, развитии и социальной 

адаптации.  

2 Адаптация детей раннего возраста к детскому саду, и профилактика детской 

дезадаптации младших и старших дошкольников к условиям ДОУ;  

3 Выявление нарушений в личностном, когнитивном развитии детей и в сфере 

межличностного взаимодействия;  

4 Осуществление систематической психодиагностической работы. 

5 Проведение с детьми целенаправленной психокоррекционной и развивающей 

работы, цели и задачи которой определяются в процессе психодиагностики;  

6 Повышение психолого-педагогической компетентности (психологической 

культуры) родителей воспитанников и педагогов;  

7 Осуществление психологического консультирования родителей или лиц, их 

заменяющих, а также педагогов ГБДОУ по вопросам воспитания и обучения 

детей, создания для них наиболее благоприятного социально-психологического 

микроклимата;  

8 Содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально-

психологического климата в ДОУ.  

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога 

детского сада по направлениям: психологическая профилактика, психологическая 

диагностика, развитие и психологическая коррекция, психологическое консультирование 

и поддержка деятельности ГБДОУ в работе с детьми, их родителями и педагогами. 

Программа реализуется в течение всего пребывания детей в детском саду, и учитывает их 

возрастные и индивидуальные особенности.  

Программа состоит из трех разделов:  

 целевого  

 содержательного 

 организационного 



Целевой раздел включает в себя пояснительную записку,  и планируемые результаты 

освоения образовательной программы, которые представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе раннего возраста и 

этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. Образовательная деятельность представлена в 

соответствии с направлениями развития ребенка. Формы, способы, методы и средства 

реализации программы подобраны с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического и 

методического обеспечения программы.  

 

Срок реализации программы: 2023 – 2024 учебный год 


