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Семья и семейные традиции – это основа воспитания детей. Ведь 

именно в семье ребенок усваивает первый опыт взаимодействия с людьми, 

постигает многогранность человеческих отношений, развивается духовно, 

нравственно, умственно и физически. В каждой доме есть свой набор 

определенных привычек и традиций, которые выполняются на автомате.  

 Семейные традиции — большая редкость в наши дни. Между тем 

ничто так не сплачивает семью, как традиции. Благодаря им в доме 

формируется благоприятный психологический климат, добрые 

взаимоотношения между членами семьи. Учитывая это, задача развития 

и возрождения традиций должна стать общей для родителей и педагогов. 

Ведь именно традиции выступают основой духовно-нравственного 

воспитания детей. 

 Что такое семья — понятно всем. Семья — это дом. Семья — это мир, 

где царят любовь, преданность и самопожертвование. Это одни на всех 

радости и печали. А ещё это опора во всех бедах и несчастьях. Это крепость, 

за стенами которой могут царить лишь любовь и покой.  Важность семьи как 

института воспитания обусловлена тем, что в ней ребёнок находится 

в течение значительной части своей жизни, и по длительности своего 

воздействия на личность ни один из институтов воспитания не может 

сравниться с семьёй.  

Семья является традиционно главным институтом воспитания. То, что 

ребёнок в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей 

последующей жизни. Важность семьи как института воспитания обусловлена 

тем, что в ней ребёнок находится в течение значительной части своей жизни, 

и по длительности своего воздействия на личность ни один из институтов 

воспитания не может сравниться с семьёй. В ней закладываются основы 

личности ребёнка, и к поступлению в школу он уже более чем наполовину 

сформирован как личность. 

Семья  выступает как положительный фактор  воспитания. 

Положительное воздействие на личность ребёнка состоит в том, что никто, 

кроме самых близких для него в семье людей – матери, отца, бабушки, 



дедушки не относятся к ребёнку лучше, не любят его так и не заботятся о нём 

столько.  

Нравственные ценности, ориентиры и убеждения личности 

заключаются в семье.  Семья – это особого рода коллектив, играющий в 

воспитании основную, долговременную и важнейшую роль. Обогащение 

содержания семейной традиционной культуры способствует полноценной 

организации семейной жизнедеятельности, взаимопониманию членов семьи, 

вводит детей в мир социальных отношений, формирует духовно-

нравственный облик.  

Семейные традиции сближают всех близких родных, делает семью 

семьей, а не просто сообществом родственников по крови. Домашние обычаи 

и ритуалы могут стать своеобразной прививкой против отдаления детей от 

родителей, их взаимного непонимания.  

Семья воспринимает и передает своим воспитанникам культурные 

и моральные ценности. Родители являются образцами, на которые ребёнок 

ориентируется ежедневно. Личности родителей играют существеннейшую 

роль в жизни каждого человека. 

 Когда родители понимают, что во многом от них самих зависит 

формирование личности ребёнка, то они ведут себя так, что все их поступки 

и поведение в целом способствуют формированию у ребёнка тех качеств 

и такого понимания человеческих ценностей, которые они хотят ему 

передать. Такой процесс воспитания можно считать вполне сознательным, 

так как постоянный контроль над своим поведением, за отношением 

к другим людям, внимание к организации семейной жизни позволяет 

воспитывать детей в наиболее благоприятных условиях, способствующих их 

всестороннему и гармоничному развитию. Только при уверенности 

в родительской любви возможно правильное формирование психического 

мира человека, возможно воспитание нравственного поведения. 

 


